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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY

Tuần từ:  22 - 26/12/2025 Lớp : Mầm 1 

  
Giáo viên: Trương Thị Ngọc Hân 

Hoàng Thị Trang
            

Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Buổi sáng 7h00- 7h30

- Trẻ tập thể dục sáng
- Trò chuyện đầu tuần với trẻ 

- Trẻ tập thể dục sáng.
- Trao đổi với phụ huynh về 
tình hình dịch sốt xuất huyết

- Trẻ tập thể dục sáng.
-  Trò chuyện với trẻ về ngày 
giáng sinh

- Trẻ tập thể dục sáng.
- Chơi trò chơi: Lộn cầu vồng

- Trẻ tập thể dục sáng.
- Trò chuyện với trẻ về các con vật 
sống ở trong rừng,dưới biển

7h30-8h30 Ăn sáng Ăn sáng Ăn sáng Ăn sáng Ăn sáng

8h30- 9h00

Học năng khiếu âm nhạc LỄ HỘI NOEL Thể chất:  Đi kiễng gót liên 
tục 3m 

 Âm nhạc:  Nghe hát " Ta đi 
vào rừng xanh "

STEAM: Làm nhà cho các con vật

9h00-9h45

 Học tiếng anh Hoạt động ngoài trời
Quan sát cây thông 

Trò chơi vận động :  Chuyền 
bóng sang ngang

Học tiếng anh Học tiếng anh 

9h45-10h00                         Bữa phụ 1               Bữa phụ 1 Bữa phụ 1 Bữa phụ 1
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10h00 - 10h30

Hoạt động ngoài trời
Trò chơi dân gian : Dệt vải

Chơi tự do

Giờ học bơi Làm bánh , chơi tuyết Chơi góc thư viện Hoạt động ngoài trời
Trò chơi vận động : Chèo thuyền

Trò chơi dân gian : Nu na nu nống
Chơi tự do

10h30- 11h30 Ăn trưa, thay đồ.
11h30- 14h00 Ngủ trưa
14h00- 14h30 Bữa phụ 2

Buổi chiều/
Afternoon

14h30- 15h15

Làm quen văn học : Truyện : " Đi bộ 
xuyên qua rừng rậm "

Hoạt động góc:
Bắt chước tạo dáng các con vật

Ông già noel tặng quà và 
chụp hình lưu niệm

Học tiếng anh

Tạo hình: Thiết kế,làm nhà 
cho các con vật từ các nguyên 

vật liệu tạo hình + tái chế
Hoạt động góc

Tìm, ghép dấu chân với con 
vật tương ứng

Kỹ năng sống: An toàn với ao hồ, 
phòng chống đuối nước

Hoạt động góc
Góc 1: Âm thanh động vật trong 

rừng
Góc 2: Giả vờ đi bộ trong rừng  

15h15-16h15

Ăn xế- Vệ sinh -Thay đồ- Uống sữa

16h15- 16h45  Làm bài tập sách toán
 Chơi trò chơi góc xây dựng Ôn sắp xếp theo qui tắc AB Vẽ quả cam

Chơi góc phân vai
Làm bài tập sách tạo hình
Chơi xâu số Ghép các loài động vật trong rừng

16h45- 17h00 Trả trẻ


